
IVR 2 – Firmenkurs

Zielpublikum
Alle Personen, die interessiert sind, ihre Fertigkeiten in 
Erster Hilfe im Alltag, sowie für präventive Massnahmen 
zu vertiefen und die bereits den Kurs Ersthelfer Stufe IVR 
1  oder den «BLS-AED-SRC-Komplett-Kurs» und den 
«Nothilfekurs» absolviert haben.

Voraussetzungen
Gültiges Ersthelfer-Zertifikat Stufe IVR 1, bzw. Stufe IVR 1 
Refresher*.
Gültiges BLS-AED-SRC-Zertifikat* oder gültigen Ausweis 
«Nothilfekurs» (nicht älter als 6 Jahre) und BLS-AED-
SRC-Komplett-Kurs*.

Kursziele
Die Teilnehmenden:
 erkennen und beurteilen eine Notfallsituation und

leisten Erste Hilfe anhand der Rettungskette,
 nehmen die Patientenbeurteilung nach einfachem

Schema vor und erlernen die Erste-Hilfe-Massnahmen,
 absolvieren einen BLS-AED-SRC-Komplett-Kurs,
 wenden die Erste-Hilfe-Massnahmen im praktischen

Training an,
 setzen sich mit den Themen «Stresssituation»,

«Motivation» und «rechtliche Aspekte» auseinander.

Kursinhalte
 Übersicht verschaffen
 Alarmierung
 Massnahmen beim wachen und bewusstlosen

Patienten
 BLS-AED-SRC-Komplett-Kurs
 Sicherheit, Schutz und Hygiene
 Patientenbeurteilung und weitere Massnahmen
 Stressbewältigung
 Motivation zur Hilfeleistung

 praktisches Training
 Rechte und Pflichten, ethisches Verhalten und

Umgang mit Rettungsorganisationen
 Überblick Weiterbildungsmöglichkeiten
 Praktische Trainings mit Fallszenarien

Kursdauer
4 Stunden Theorie + 10 Stunden Praxistraining = 
14 Stunden Präsenzunterricht.

Teilnehmende und Bestätigung
4–8 Tln. Ersthelfer-Zertifikat Stufe IVR 2 und BLS-AED-
SRC-Zertifikat.

Gültigkeitsdauer
Das Zertifikat Stufe IVR 2 sowie das Zertifikat BLS-AED-
SRC bleiben während 2 Jahren gültig.

Kontakt
Samariterverein Urdorf
Willy Forster

Unser Angebot – Ihre Sicherheit
Alle zwei Jahre sollte man die Kurse wiederholen, um vergessenes Wissen aufzufrischen und weil 
die Notfallmedizin in stetigem Wandel ist.

Tel 044 734 02 32 
kurse@samariter-urdorf.ch

* Zertifikat nicht älter als 2 Jahre

urdorf.ch

Weitere Kurse
Unsere weiteren Kurse finden Sie unter
www.samariter-urdorf.ch

 

Informiert 
bleiben:
samariter-


